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PORADNIK KANCELARII

Mala ilosc,
duzy problem

Corobi¢, gdy zatrzymano cie z narkotykami na
witasny uzytek

Kancelaria Adwokacka Adwokat Adrian Dorobek
Opole - Wroctaw - sprawy na terenie catej Polski

Sprawy pilne, catodobowo: +48 500 840 363




Zanim zaczniesz czytac

Ten poradnik jest dla osoby, ktérg zatrzymano z niewielkg ilos$cig sSrodkéw odurzajacych na wtasny
uzytek. Zwykle jest to ktos, kto nigdy wczesniej nie miat sprawy karnej, a teraz nie wie, czy straci

prace, czy péjdzie do wiezienia i co powiedzie¢ na przestuchaniu.
Trzy rzeczy, ktére warto wiedzie¢ od razu:

Sprawa nie jest przesadzona. Prawo przewiduje mozliwos¢ umorzenia postepowania w sprawach
o niewielkg ilo$¢ na wtasny uzytek. Nie dzieje sie to jednak automatycznie.

Najwieksze szkody powstaja w pierwszych godzinach. Nie przez to, co znaleziono, tylko przez to,

co sie powie i podpisze.

Kara to nie jedyna konsekwencja. Dla wielu oséb powazniejszym problemem od grzywny jest wpis
w rejestrze karnym.

Poradnik czyta sie w dwadzie$cia minut. Jezeli jeste$ w trakcie sprawy, zacznij od rozdziatu 5.

To nie jest porada prawnaw konkretnej sprawie. Ponizsze informacje maja charakter ogélny. Kazda
sprawa karna zalezy od okolicznosci, materiatu dowodowego i dotychczasowej postawy osoby,

ktérej dotyczy. Ocena konkretnej sytuacji wymaga zapoznania sie zdokumentami.

1. Pierwsze pietnascie minut

Najczestszy scenariusz: kontrola drogowa, legitymowanie na ulicy, kontrola przy wejsciu do klubu

albo wizyta w mieszkaniu. Policjant informuje, ze dokona przeszukania.

Przeszukanie osoby i przeszukanie mieszkania to dwie rézne czynnosci. Przeszukanie
pomieszczen wymaga co do zasady postanowienia sadu lub prokuratora. W sytuacjach
niecierpigcych zwtoki funkcjonariusz moze dziata¢ na podstawie nakazu kierownika jednostki albo
okazujac legitymacje stuzbowg — woéwczas czynnosé podlega pdzniejszemu zatwierdzeniu przez

sad lub prokuratora. Mozesz zazgdac doreczenia postanowienia w tej sprawie.
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e Zachowaj spokdj. Nie utrudniaj czynnosci — to osobny problem, duzo

gorszy od samej sprawy.
e Zapytaj o podstawe czynnosci i popros o okazanie legitymaciji.
e Zapamietaj albo zapisz godzine rozpoczecia i nazwiska funkcjonariuszy.

¢ Nie komentuj tego, co zostato znalezione.
Czego nie robic:

* Nie ttumacz sie. Zdania w rodzaju ,to na wtasny uzytek”, ,kupitem
wczoraj”, ,to nie moje, kolegi” trafiajg do notatki urzedowej i zaczynaja zyc¢

wtasnym zyciem.
¢ Nie prébuj niczego wyrzuca¢ ani potykac.

* Nie proponuj zadnego ,zatatwienia sprawy”.

2. Prawo do milczenia

Osoba podejrzana ma prawo odmoéwic sktadania wyjasnien i odmowié
odpowiedzi na poszczegdlne pytania, bez podawania powodu. Wynika to

wprost z Kodeksu postepowania karnego.

Odmowa sktadania wyjasnien nie jest dowodem winy. Nie wolno wyciggac z
niej negatywnych wnioskéw. Nie jest tez oznaka arogancji ani braku
wspoétpracy — to element obrony przewidziany przez ustawe.

Warto o tym pamietac z jednego praktycznego powodu: na etapie
zatrzymania nie wiesz jeszcze, co znajduje sie w aktach. Nie wiesz, co zeznali
inni, co pokazata analiza telefonu ani jaki doktadnie zarzut zostanie
postawiony. Sktadanie wyjasnien bez tej wiedzy przypomina odpowiadanie na

pytania z egzaminu, ktérego tresci sie nie zna.
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Nie ma czegos takiego jak rozmowa nieoficjalna. Zdanie ,prosze pana,
miedzy nami, ile pan tego miat” nie jest zyczliwoscig. Notatka stuzbowa moze
zostac sporzadzona po kazdej rozmowie.

Jezeli zdecydujesz sie méwié¢ — a bywaja sytuacje, w ktérych to dobra decyzja
— powinna to by¢ decyzja podjeta po rozmowie z obronca i po zapoznaniu sie z

tym, co jest w aktach. Nie odruch.

3. Telefon

W sprawach narkotykowych telefon jest zwykle wazniejszym dowodem niz
sama znaleziona substancja. To z niego pochodzg wiadomosci, ktére decyduja
o tym, czy zarzut bedzie brzmiat ,posiadanie”, czy ,udzielanie” albo

,uczestnictwo w obrocie”.
Dwie rzeczy, ktére warto rozumiec:

Zatrzymanie telefonu a jego odblokowanie to nie to samo. Organy mogg
zabezpieczy¢ urzadzenie. Nie oznacza to jednak, ze musisz dobrowolnie poda¢

kod dostepu ani odblokowac telefon odciskiem palca czy skanem twarzy.

Usuwanie danych to osobne ryzyko. Kasowanie wiadomosci po zatrzymaniu
bywa oceniane jako zacieranie $ladéw i potrafi zaszkodzi¢ bardziej niz tresc,
ktorg sie usuwa. Dane i tak zwykle daje sie odzyskad, a sam fakt usuniecia

zostaje odnotowany.

Jezeli telefon zostat zabrany, popros o wpisanie tego do protokotu wraz z
opisem urzadzenia. PéZniej bedzie to podstawa wniosku o jego zwrot.
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4. Protokol

Protokét jest dokumentem, ktéry zostanie w aktach do konca sprawy. Sad

przeczyta go za rok albo za dwa lata.
Zanim podpiszesz:

* Przeczytaj catos¢. Masz do tego prawo i nikt nie moze cie poganiac.

* Sprawdz, czy zapisano to, co powiedziates. Skrét myslowy funkcjonariusza

potrafi zmieni¢ sens wypowiedzi.
o Zgtos uwagi do tresci. Masz prawo zgdac ich wpisania do protokotu.

» Sprawdz opis rzeczy zabranych — ilo$¢, wyglad, opakowanie, numery

urzadzen.

* Popros o odpis protokotu.

Jezeli nie zgadzasz sie z zapisem, a mimo to protokét zostaje podpisany bez
uwag, pézniejsze prostowanie jest bardzo trudne. Zdanie ,ja tego tak nie
powiedziatem” wypowiedziane na sali sgdowej po roku brzmi stabo, jezeli pod

protokotem widnieje podpis bez zastrzezen.

5. Kiedy Sprawe mozna llIIlOI'ZYé
To najwazniejszy rozdziat tego poradnika.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii w art. 62a przewiduje mozliwos$¢
umorzenia postepowania, jezeli spetnione s3 tagcznie nastepujace warunki:

e przedmiotem czynu s3 $Srodki odurzajace lub substancje psychotropowe w

ilosci nieznacznej,

e przeznaczone na wiasny uzytek sprawcy,
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e orzeczenie wobec sprawcy kary bytoby niecelowe ze wzgledu na

okolicznosci popetnienia czynu oraz stopien jego spotecznej szkodliwosci.
Dwie rzeczy, ktére sprawiaja, ze ten przepis jest tak istotny:

Umorzenie moze nastapi¢ bardzo wczeénie — rowniez przed wydaniem
postanowienia o wszczeciu $ledztwa lub dochodzenia. Sprawa moze sie wiec
zakonczy¢ na etapie prokuratury, bez rozprawy i bez wyroku.

Umorzenie postepowania to nie skazanie. Nie ma wyroku, nie ma kary i nie

ma wpisu o skazaniu w Krajowym Rejestrze Karnym.
Czego przepis nie moéwi:

Nie ma ustawowej definicji ,ilosci nieznacznej”. Nie ma tabeli z gramatura.
Ocena nalezy do prokuratora i sadu, i w praktyce bywa rézna w réznych
miastach. Znaczenie ma nie tylko waga, ale tez liczba porcji, sposéb

przechowywania i to, co jeszcze znaleziono.

Nikt nie zrobi tego z urzedu. To jest miejsce, w ktérym najczesciej przegrywa
sie takie sprawy — nie dlatego, ze przepis nie dziata, tylko dlatego, ze nikt nie
ztozyt wniosku i nie uzasadnit, dlaczego kara bytaby w tej sprawie niecelowa.
Trzeba pokazad sytuacje cztowieka: prace, nauke, dotychczasowa
niekaralnos$¢, sposéb zycia, kontekst zdarzenia.

6. Posiadanie, udzielanie, obrot

Wiele oséb nie zdaje sobie sprawy, ze drobne z pozoru zachowania to zupetnie

rézne przepisy i zupetnie rézne zagrozenie kara.

Posiadanie — art. 62 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. W typie
podstawowym grzywna, ograniczenie wolnosci albo pozbawienie wolnosci do
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lat 3. W wypadku mniejszej wagi zagrozenie spada do roku. Przy znacznej
ilosci rosnie do 10 lat.

Udzielanie innej osobie — art. 58. To nie musi by¢ sprzedaz. Podanie skreta
znajomemu na imprezie formalnie jest udzielaniem.

Udzielanie w celu osiggniecia korzysci majatkowej lub osobistej — art. 59.

Zagrozenie kilkukrotnie wyzsze. Wystarczy, ze ktos dotozyt sie do zakupu.

Wprowadzanie do obrotu i uczestnictwo w obrocie — art. 56.
Najpowazniejsza z tych kategorii.

Dlaczego to wazne w sprawie o ,matg ilos¢”: organy oceniajg nie tylko to, co
znaleziono przy tobie, ale tez kontekst. Waga elektroniczna, woreczki
strunowe, gotéwka w drobnych nominatach i wiadomosci w telefonie potrafia
przesuna¢ sprawe z art. 62 na art. 56 albo 59 — czyli z zagrozenia do 3 lat na
zagrozenie liczone w latach dwucyfrowych. Bardzo czesto to wtasnie o te

granice toczy sie realny spor.

7. llos¢, waga, opinia bieglego

W aktach pojawi sie opinia biegtego. To ona ustala, co doktadnie
zabezpieczonoi ile tego byto.

Na co zwraca sie uwage:
* Waga netto, nie brutto. Znaczenie ma masa substancji, a nie masa razem z
opakowaniem.

o Zawartos¢ substancji czynnej. Deklarowany gram nie zawsze oznacza

gram czystej substanciji.

¢ Liczba tak zwanych porcji konsumpcyjnych. To wyliczenie bywa

przedstawiane jako argument przeciwko wersji o wtasnym uzytku, a jego
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podstawy metodologiczne mozna kwestionowac.

* Sposéb zabezpieczenia i przechowywania prébki. Btagd w tym miejscu
potrafi podwazy¢ catg opinie.

Opinia biegtego nie jest wyrokiem. Mozna wnioskowac¢ o opinie uzupetniajaca,
o przestuchanie biegtego, a w uzasadnionych wypadkach o powotanie innego.

8. Konsekwencje, o ktorych nikt nie mowi

Dla wiekszosci osdb w tej sytuacji najwiekszym problemem nie jest wysokosé

kary, tylko to, co zostaje pdzniej.

Krajowy Rejestr Karny. Skazanie oznacza wpis. Warto rozréznic trzy
scenariusze, bo réznig sie skutkami:

ZAKONCZENIE SPRAWY SKAZANIE SLAD W KRK
Umorzenie (art. 62a) nie brak

Warunkowe umorzenie postepowania nie wpisdo czasu zatarcia
Wyrok skazujacy tak wpisdo czasu zatarcia

Warunkowe umorzenie bywa przedstawiane jako ,czysta karta”. Nie jest nig w
petni — sprawca nie zostaje skazany, ale informacja o warunkowym umorzeniu

figuruje w rejestrze do czasu zatarcia.

Praca. Zaswiadczenia o niekaralnosci wymagaja pracodawcy w bankowosci,
ubezpieczeniach, ochronie, transporcie, oswiacie, administracji publicznej i w
czesci spotek Skarbu Panstwa. Dla wielu oséb to jest realna cena takiej
sprawy.
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Wyjazdy. Czes¢ panstw pyta o karalnos¢ we wnioskach wizowych.

Prawo jazdy. Przy samym posiadaniu sad nie orzeka automatycznie zakazu
prowadzenia pojazdéw — to nie jest przestepstwo komunikacyjne. Osobng
kwestig pozostaje ewentualne skierowanie na badania w trybie przepiséw o
kierujacych pojazdami.

Uczelnia. Postepowanie dyscyplinarne bywa prowadzone niezaleznie od
karnego.

9. Checklista pierwszych trzech dni
Dzien pierwszy

* Nie sktadaj wyjasnien przed rozmowg z obronca.

e Zazadaj kontaktu z adwokatem.

o Przeczytaj protokét przed podpisaniem, zgto$ uwagi, popros o odpis.
e Zapisz godziny czynnosci, nazwiska i numery funkcjonariuszy.

¢ Nie kasuj niczego w telefonie.
Dzien drugi

» Spisz przebieg zdarzenia wtasnymi stowami, dopdki pamietasz szczegoty.
To notatka dla obroncy, nie dokument procesowy.

* Zbierz dokumenty pokazujace twojg sytuacje: umowa o prace,
zaswiadczenie ze studidw, zaswiadczenie o niekaralnosci, dokumentacja

medyczna, jezeli ma znaczenie.

e Sprawdz, czy i kiedy masz wyznaczone przestuchanie.

Dzien trzeci
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o Skonsultuj sprawe z adwokatem. Ustalcie, czy w twojej sprawie realny jest

whniosek o umorzenie i co trzeba przygotowac.

¢ Nie podpisuj zadnej propozycji zakonczenia sprawy przed ta rozmowa.

10. Kiedy dzwoni¢

Najlepszy moment to ten przed pierwszym przestuchaniem. Wtedy jest

jeszcze wybor strategii i petna przestrzen na wniosek o umorzenie.

Drugi dobry moment: zaraz po zatrzymaniu, jeszcze w toku czynnosci.
Obronca moze wtaczyc¢ sie do sprawy natychmiast.

Moment najtrudniejszy, ale nadal nie beznadziejny: po ztozeniu wyjas$nien albo
po otrzymaniu propozycji dobrowolnego poddania sie karze. Wtedy pracy jest
wiecej, ale zakres kary, kwalifikacja czynu i sposéb zakonczenia sprawy wcigz
podlegaja dyskusji.

Kontakt

Kancelaria Adwokacka Adwokat Adrian Dorobek

ul. Piastowska 4 / 1l pietro (wejscie od ulicy Odrowazow)
45-081 Opole

NIP: 754 286 45 39

Telefon: +48 77 550 33 20
Telefon komoérkowy: +48 510 043 735
Sprawy pilne, catodobowo: +48 500 840 363
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kontakt@adwokatdorobek.pl
mecenas-dorobek.rspace.com.pl

Kancelaria przyjmuje Klientéw po uprzedniej rezerwacji terminu konsultaciji.

Sprawy prowadzone s na terenie catej Polski.

Stan prawny: sierpien 2026 r. Materiat ma charakter informacyjny i nie stanowi
porady prawnejw indywidualnej sprawie ani oferty w rozumieniu przepisow
prawa cywilnego. Wszystko, co zostanie powiedziane adwokatowi podczas
konsultacji, objete jest tajemnicg adwokacka.
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